
Giorno 1: Arrivo a San Jose

Benvenuti in Costa Rica.

All’arrivo all’aeroporto internazionale di San José, dopo le formalità doganali, sarete
accolti dal vostro autista privato e dalla guida che vi accompagnerà durante il viaggio.
Un trasferimento confortevole vi condurrà verso il vostro hotel, situato nella tranquilla
zona di Santa Ana, alle porte della capitale.
Dopo il check-in, tempo per riposarsi e recuperare le energie in vista dell'inizio del
viaggio il giorno successivo.

Trasferimento dall’aeroporto internazionale all’hotel
Pernottamento presso Hotel El Rodeo – Camera deluxe.

Un itinerario completo e raffinato che attraversa i paesaggi più iconici della Costa Rica,
pensato per chi desidera vivere il Paese in modo autentico ma confortevole.
Dalla foresta nebulosa di Monteverde ai paesaggi vulcanici di Arenal, dalle regioni più
remote come Caño Negro fino alle atmosfere rilassate della costa caraibica, ogni tappa è
studiata per offrire un perfetto equilibrio tra natura, cultura ed esperienze locali.
Tra escursioni guidate nella giungla, incontri con comunità indigene, momenti di relax e
attività coinvolgenti, questo viaggio rappresenta una vera immersione nella biodiversità e
nello spirito “Pura Vida”.

Dalla Giungla Selvaggia ai Caraibi 
 Il Grande Viaggio in Costa Rica

9 Notti / 10 Giorni - Dal 2 al 17 Marzo 2027



Giorno 3 – Corcovado, nel cuore della natura selvaggia

Partenza al mattino presto per un’escursione straordinaria al Parco Nazionale
Corcovado, uno degli ecosistemi più ricchi di biodiversità al mondo.
Accompagnati dalla vostra guida, esplorerete una foresta primaria dove la natura è
protagonista assoluta: tra sentieri nella giungla e affacci sull’oceano, sarà possibile avvistare
scimmie, bradipi, uccelli tropicali e, con un po’ di fortuna, specie ancora più rare.
Nel pomeriggio rientro sulla costa e proseguimento verso Manuel Antonio.

Colazione e pranzo. 
Pernottamento presso Hotel Costa Verde – Studio CVII

Giorno 4 – Manuel Antonio, tra foresta e oceano

Giornata dedicata alla scoperta del Parco Nazionale Manuel Antonio, accompagnati
dalla vostra guida privata.
Tra sentieri immersi nella foresta tropicale e scorci spettacolari sull’oceano, sarà
possibile osservare da vicino la ricca fauna locale: scimmie, bradipi, iguane e numerosi
uccelli tropicali.
La visita prosegue fino alle splendide spiagge del parco, tra le più belle della Costa
Rica, dove sarà possibile rilassarsi e godersi il mare.
Nel pomeriggio rientro in hotel e tempo libero per vivere l’atmosfera unica di Costa
Verde, tra panorami sulla giungla e viste sull’oceano.

Colazione e pranzo. 
Pernottamento presso Hotel Costa Verde – Studio CVII

Giorno 2 – Verso il Pacifico Sud: Uvita e Costa Ballena

Dopo la prima colazione, partenza in direzione sud lungo la spettacolare costa del
Pacifico, accompagnati dalla vostra guida privata.
Il viaggio diventa già parte dell’esperienza: attraversando paesaggi tropicali, piccoli
villaggi e tratti panoramici sull’oceano, si raggiunge la regione della Costa Ballena, una
delle aree più autentiche e meno battute della Costa Rica.
Arrivo a Uvita e sistemazione presso Cuna del Angel Hotel, immerso nella foresta
tropicale e affacciato sull’oceano, dove la vista si apre su uno dei tratti di costa più
suggestivi del Paese.

Colazione e cena incluse. 
Pernottamento presso Hotel Cuna del Angel – Camera Deluxe.



Giorno 5 – Relax e natura a Manuel Antonio

Per chi desidera continuare ad esplorare la straordinaria biodiversità della regione,
possibilità di partecipare ad un’escursione facoltativa alle mangrovie di Damas.
A bordo di una tranquilla imbarcazione si navigheranno i canali naturali circondati dalla
foresta di mangrovie, habitat ideale per numerose specie di uccelli, scimmie, rettili e fauna
tropicale.
Un’attività rilassante e adatta a tutti, perfetta per osservare la natura da una prospettiva
diversa, immersi nei suoni e nei colori del Pacifico costaricano.

Colazione  
Pernottamento presso Hotel Costa Verde – Studio CVII

Giorno 6 – Verso Monteverde – Coffee Experience & Cena Degustazione

Dopo la colazione, partenza verso le montagne di Monteverde, attraversando paesaggi
sempre più verdi e freschi fino a raggiungere una delle regioni più affascinanti del Paese.
Dopo il trasferimento attraverso i paesaggi verdi della Cordigliera di Tilarán, arrivo a
Monteverde, una delle regioni naturali più affascinanti del Costa Rica, famosa per la sua
foresta nebulosa e l’atmosfera rilassata immersa nella natura.
Nel pomeriggio partecipazione ad un interessante coffee tour presso Life Monteverde, per
conoscere da vicino la tradizione agricola costaricana, il processo di coltivazione e
lavorazione del caffè e l’importanza delle produzioni sostenibili della regione. La sera, vivrete
una raffinata esperienza gastronomica presso un belissimo ristorante sulle cime degli alberi.

Colazione, pranzo e cena. 
Notte a Trapp Family Lodge, Camera Superior  



Giorno 7 – Monteverde, tra nuvole e tramonti

Mattinata dedicata alla visita della Riserva della Foresta Nebulosa di Monteverde, uno degli
ecosistemi più affascinanti e biodiversi del Paese.
Accompagnati dalla guida, esplorerete sentieri immersi in un ambiente unico, dove la foresta
incontra le nuvole e la natura si esprime in tutta la sua ricchezza.
A seguire, esperienza tra le cime degli alberi con i ponti sospesi, per osservare la foresta da
una prospettiva diversa, sospesi tra cielo e vegetazione.
Nel tardo pomeriggio, momento speciale con aperitivo al tramonto, guardando la natura,
mentre la luce dorata avvolge la foresta.

Colazione, pranzo e cena. 
Notte a Trapp Family Lodge, Camera Superior 

Giorno 8 – Arenal, tra vulcano e foresta tropicale

Dopo la colazione, partenza verso la regione di Arenal, dominata dal profilo iconico del
vulcano.
Arrivo e sistemazione presso Arenal Kioro Suites & Spa, immerso nella natura e con vista
privilegiata sul vulcano.
Nel pomeriggio, tempo per rilassarsi tra i giardini tropicali e le acque termali naturali.
Al calar della sera, esperienza suggestiva con una camminata notturna nella foresta, alla
scoperta della fauna più attiva nelle ore serali, accompagnati dalla guida.

Colazione e cena inclusa
Pernottamento presso Hotel Arenal Kioro – Suite

Giorno 9 – Natura, Bradipi & Paesaggi Vulcanici

Dopo la colazione, partenza per una piacevole passeggiata naturalistica dedicata
all’osservazione dei bradipi e della fauna tropicale che abita le foreste della regione di Arenal.
Accompagnati da una guida locale esperta, si percorreranno sentieri facili immersi nella
vegetazione tropicale, con ottime possibilità di avvistare bradipi, uccelli tropicali e altre specie
tipiche dell’ecosistema costaricano.
Nel pomeriggio visita dell’area Arenal 1968, uno dei luoghi panoramici più suggestivi della zona,
caratterizzato da antiche colate laviche, sentieri immersi nella natura e splendide viste sul
maestoso Vulcano Arenal.

Colazione e cena inclusa
Pernottamento presso Hotel Arenal Kioro – Suite



Giorno 10 – Verso Caño Negro, nel cuore della natura più autentica

Dopo la colazione, partenza verso la remota regione di Caño Negro, una delle aree più
selvagge e meno esplorate della Costa Rica.
Il viaggio attraversa paesaggi rurali e zone incontaminate, offrendo uno sguardo autentico
sulla vita locale e sulla natura più pura del Paese.
Arrivo e sistemazione presso Caño Negro Natural Lodge, immerso nella vegetazione
tropicale e circondato da una straordinaria biodiversità.
Pomeriggio libero per rilassarsi e godere del silenzio della natura, lasciandosi avvolgere
dall’atmosfera unica di questo luogo.

Colazione e cena. 
Pernottamento presso Natural Lodge Cano Negro – Standard

Giorno 11 – Caño Negro, safari nella natura selvaggia

Giornata dedicata all’esplorazione del Rifugio Faunistico Caño Negro, uno degli ambienti più
ricchi di biodiversità della Costa Rica.
A bordo di una barca privata, navigherete lentamente lungo il Río Frío, immersi in un
paesaggio incontaminato dove la natura regna sovrana.
Tra le rive del fiume e la vegetazione tropicale sarà possibile avvistare caimani, scimmie,
bradipi, iguane e una straordinaria varietà di uccelli tropicali.
Un’esperienza autentica e silenziosa, a stretto contatto con la natura più pura.

Colazione e cena
Pernottamento presso Natural Lodge Cano Negro – Standard

Giorno 12 – Verso i Caraibi, con sosta nella natura

Dopo la colazione, partenza verso la costa caraibica, attraversando paesaggi sempre più verdi
e lussureggianti.
Sosta presso una tipica azienda agricola a conduzione familiare immersa nella foresta
tropicale, per scoprire coltivazioni tradizionali e gustare un pranzo locale.
Dopo pranzo, proseguimento verso la costa caraibica fino a raggiungere Puerto Viejo.

Colazione e pranzo 
Pernottamento presso Villas del Caribe – Standard matrimoniale



Giorno 13: Cahuita e relax caraibico

Mattinata dedicata alla scoperta del Parco Nazionale Cahuita, accompagnati dalla guida.
Lungo i sentieri costieri, tra foresta e mare, sarà possibile avvistare numerosi animali come
scimmie, bradipi e uccelli tropicali.
 A seguire, tempo per attività di snorkeling nelle acque caraibiche, ricche di vita marina.
Nel pomeriggio, tempo libero per godersi le spiagge o l’atmosfera rilassata della costa.

Colazione e pranzo 
Pernottamento presso Villas del Caribe – Standard matrimonial

Giorno 14 – Cultura indigena Bribri, tra cacao e tradizioni

Giornata dedicata a un’esperienza autentica a contatto con la comunità indigena Bribri, nel
cuore della foresta caraibica.
Attraversando il fiume su una barca tradizionale, raggiungerete il villaggio di Yorkín, dove
sarete accolti dalla comunità locale.
Durante la visita, scoprirete le tradizioni ancestrali legate alla coltivazione del cacao, alle
piante medicinali e allo stile di vita sostenibile della popolazione Bribri.
 Un’esperienza immersiva, arricchita da momenti pratici e dalla condivisione di un pasto
tradizionale.

Colazione 
Pernottamento presso Villas del Caribe – Standard matrimonial

Giorno 15: Ritorno e San José

Dopo la prima colazione, ritorno a San José, aeroporto internazionale Juan Santamaria.
Fine dei servizi.

Colazione 



Servizi inclusi:
Sistemazione in hotel selezionati, lodge ed eco-lodge di charme, in camera
doppia/tripla con servizi privati 
Trattamento come indicato nel programma (colazioni sempre incluse + pasti
indicati) 
Trasporto privato per tutta la durata del viaggio, con autista professionale 
Guida locale privata parlante italiano/inglese durante il viaggio 
Tutte le escursioni e attività indicate in programma, tra cui: 

Escursione al Parco Nazionale Corcovado 
Visita al Parco Nazionale Manuel Antonio
Riserva di Monteverde e ponti sospesi 
Tour di bradipi e camminata ad Arenal 1968 
Navigazione privata a Caño Negro 
Esperienza culturale indigena Bribri a Yorkín 
Camminata & Snorkeling a Cahuita 

Esperienze speciali incluse: 

Piccolo gruppo esclusivo (massimo 12 partecipanti)
Degustazione di 6 portate ispirato alle diverse regioni e tradizioni culinarie del
Costa Rica.
Itinerario curato nei minimi dettagli da specialisti locali e guida in italiano
Esperienze autentiche e lontane dal turismo di massa 
Assistenza locale Morpho Blu / Green Travel durante il viaggio 
Tasse locali e IVA 

Servizi non inclusi:
Voli internazionali da/per la Costa Rica 
Pasti non menzionati nell’itinerario 
Bevande alcoliche e consumazioni extra durante i pasti 
Attività opzionali non indicate come incluse 
Mance e spese personali 
Assicurazione medico/bagaglio/annullamento (fortemente consigliata) 
Tassa di uscita dal Paese, se applicabile 
Eventuali supplementi per festività, alta stagione o variazioni tariffarie non
previste al momento della conferma 

Desideri unirti a questo viaggio? Contattaci per ricevere la scheda completa e la
quota di partecipazione.

info@morphobluviaggi.it
WhatsApp +39 375148966
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